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■文化行事のご案内…夏の中央アルプスのお花畑と名刹光前寺を訪ねる旅
　　　　　　　　　　　　～中央アルプス千畳敷、光前寺～
■ 年度 各地区ブロック活動のご案内2024  

今年は、元旦早々の能登半島地震

から始まり、日本はもとより世界各

地で起こる地震、気象変動による

様々な災害が相次いでいます。犠牲

になられた方々とご遺族の皆さまに、

心よりお悔やみを申し上げますとと

もに、被災された皆さまにお見舞い

を申し上げます。また、世界各地に

おいての戦争では、多くの尊い命が失われ、心が痛みま

す。大事なことは何なのか･･･。一日も早くみんなが幸せ

に落ち着いた生活ができますようにと願うばかりです。

皆さまには、日頃より友の会事業に対し、ご理解・ご協

力をいただいておりますことに心より感謝申し上げます。

この友の会の目的に、「この会は、相互扶助の精神に

基づき、会員の福祉増進と研修・親睦を図るとともに、長

野支部の発展に協力する。」とあります。この目的が達成

できますよう、皆様とともに進めてまいりたいと思います。

よろしくお願い申し上げます。

昨年度、感染症も五類に移行し、日常生活も落ち着い

てきたことから国内旅行（九州）を計画いたしましたが、

申込者が少なく実施することができませんでした。過日

の総会において、今年度の事業内容につい 慎重に審議て

し、しばらくの間は無理をしないという方向で決定いたし

ました。

・国内外研修旅行等（当面の間は休止）

・県全体で行う文化行事（実施）

・各地区で行うブロック活動（実施）

各行事の詳細につきましては、このお便りで内容のご

確認をいただきたいと思います。

この一年が皆様にとってご健勝で益々ご活躍されます

ことを願うとともに、多くの皆様と友の会の活動が活発

に楽しくできますことを心より願い挨拶といたします。

■202 年度芸術鑑賞助成事業　公演のお知らせ4

■行事申込用紙

■第 回 友 会総会報告29 の
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● …栗と北斎と花のまち～周遊シャトルバスと散策で小布施の歴史と文化に触れよう～北信
● …南佐久の美術館・記念館と酒蔵を訪ねる東信

ページ

ご あ い さ つ
友の会 会長　田 中　澄 子



2024年７月１日２｜長野教弘 友の会だより

★開催日 年８月 日(火) 2024 20
★目 的 地 夏の中央アルプスのお花畑と
 名刹光前寺を訪ねる　　　　　　　　
★研修場所 中央アルプス千畳敷、光前寺
★日　　程 集合　８： 駒ヶ根市 菅の台バスセンター50 
   　駐車場
 出発　９： 菅の台バスセンター発15 
 ロープウェイ千畳敷着 10：07 
 10：15～13：20千畳敷散策。昼食 
 13：30 ロープウェイ千畳敷発 
 14：45 菅の台バスセンター着 
 15：20～16：20光前寺 
 16：30  解散 
★行　程 【自家用車の方は】
 「菅の台バスセンター有料駐車場」へ駐車
　　 円／１日（料金：自己負担） 　　800
 【列車利用の方は】
 駒ヶ根駅着（下り）８： に下車→　　 27
　 　　 事務局で送迎
 →タクシーは、駅から菅の台まで 円　　 2400
 ８： 　集合　菅の台バスセンター（ＢＳ）50
 　　　　はじめの会
 ９： バス発15　
 　９： バスしらび平　着45
 　10：00 ロープウェイしらび平　発
 　　　 ロープウェイの定員は 人　　 60

2024年度

 　 　10：07 ロープウェイ千畳敷 着
 　千畳敷散策10：15～13：20
 （レストランでの昼食時間を含む。
 昼食会場は予約できない。）　 　
 千畳敷レストランのソースカツ は、 円、丼 1500
 コーヒー 円500
 　13：30 ロープウェイ千畳敷発
 　13：37 ロープウェイしらび平　着
 　14：00 バスしらび平　発
 　14：45 バス   菅の台ＢＳ　着
 15：00～　光前寺へ移動
 　（各自の車、電車の人は事務局対応）
 光前寺15：20～16：20 　
 　おわりの会16：20～16：30
 ： 　16 30 解散
 　　　駅までの送迎は、事務局で
★参 加 費 一人 円（当日集金、昼食代、バス・ロー1,000

プウェイ代含む）
★募集人数 名（先着順）50
★申し込み 最終頁の「行事参加申込書」を郵送してください。
 ・募集人数を超えてしまい参加できない方には、

本部事務局よりご連絡差し上げます。
 ・参加予定者には、事前に現地事務局から電話

連絡します。

★申込期限 ７月 日（火）23
★幹事・照会先　片桐省平（TEL　0265-86-2421）

★開催日 年９月６日（金） 2024
★集 合 ９： 松村駐車場　　 　10

（小布施総合体育館南の「ホテル小布施」東側）
★目 的 地 岩松院、浄光寺、おぶせミュージアム・ 
 中島千波美術館、北斎館、高井鴻山記念館
★日 程　　
 ９： 松村駐車場集合10　
 　受付・集金（ 円）　500
 出発式　一日乗車券配付　
 ９： シャトルバス発42　
  岩松院10：00　
 　　移動・散策
 浄光寺11：00　
 11：30～12：30　昼食
 　薬師豆富 茶房まめ家
 （創作豆富コース料理（９品）　 ）
 12：55　シャトルバス発
 13：10　おぶせミュージアム・

北信地区
 中島千波美術館　　　　
 　　移動・散策　
 14：00　高井鴻山記念館
 北斎館14：30　
 　　移動・散策・買い物
 16：00　松村駐車 場　解散式
　◎長野電鉄利用の皆さまへ…地区担当者による送迎有
　　　集合　長野駅発８： 小布施駅着９：30→ 02
　　　　信州中野駅発８： 小布施駅着９：39→ 14
　　　解散　小布施駅発16：32→長野駅着17：05
　　　　 16：18→ 16：58小布施駅発 信州中野駅着
　 ※長野電鉄利用者は、北斎館以降の移動・買い物で、

そのまま小布施駅への移動も可能
★募集人数　 名20
★申し込み方法 
 最終ページの「行事申し込み用紙」を本部

まで郵送して下さい。

★申込期限　７月 日（水）31
★参 加 費　　 円500
　 　 （駐車料、一日乗車券、拝観・入館料、昼食代を含

みます。）
★ 須高地区（寺島寿一、竹前傳藏）幹事・照会先 
 照会先：寺島寿一　  TEL 090-5758-5152



2024年７月１日 長野教弘 友の会だより│３

★開催日 年９月 日（木）2024 19
★集 合 ９： 道の駅「ヘルシーテラス南佐久」　　 　30

第３駐車場

★日 程 中部横断自動車道（佐久南→八千穂高原）　　

で移動

　　　＝佐久穂町穂積奥村土牛記念美術館作品鑑賞

　　　＝黒澤酒造「酒の資料館」見学

　　　 　＝昼食 小海線八千穂駅近く

　　　　　　　 ぼレストランカフェ「たかとん 」

　　　 　＝佐久市田口 川村吾蔵記念館作品鑑賞

　　　＝道の駅「ヘルシーテラス南佐久」駐車場に移動

 　解散14：45

★参 加 費 円（当日集金）500

★申し込み方法 

 最終ページの「行事申し込み用紙」を本部

まで郵送して下さい。

★申込期限 ８月９日（金）

★そ の 他

①　 道の駅の駐車場は“佐久南ＩＣ”信号を入り、す

ぐにある「道の駅入り口↑」の案内標識前の手前を

左に入ってください。

②　移動は、自家用車での相乗りでお願いします。

③　 昼食については、ランチメニューの中から選択し

ていただきます

★ 　幹事・照会先　山崎和芳（TEL 090-5499-6301）

東信地区 中信地区

　昨年は「夏の終わり」でしたが、

　　今年は「晩秋から初冬」にかけての上高地です。

　（体力に合わせて降車場所を３ヶ所にし、

　　　　　　　　　　　　　河童橋で集合します。）

★開催日 　 年 月 日（水）2024 10 30
★ 　　集 合 ①　 松本駅アルプス口発8：30　

 ②　 松本市役所波田支所発8：50　

 （駐車できます。）

 ℡ 0263-92-3001

 　（※車のナビにご利用ください。）

★ 　　日 程 上高地　大正池ホテル前着（10：00）

 帝国ホテル前着（10：10）

 バスターミナル着（10：15）

 それぞれの所から河童橋を目ざして散策

 （ビジターセンター、小梨平、明神池方面

まで足を伸ばしてもよいです。）

 途中各人で昼食をおとりください。

 河童橋集合（ 記念撮影（全員）14：20）

 上高地バスターミナル発（14：40）

 15：50）波田支所着（

 松本駅アルプス口着（16：20）

★参 加 費 円（当日集金）2,000

★申し込み方法 

 最終ページの「行事申し込み用紙」を本部

まで郵送して下さい。

 または、直接幹事（郷原）までお電話して

いただ 。くことも可

★申込期限 10月１日（火）
 （早めの連絡をお願いします。）

★幹事・照会先 　郷原永紀（TEL　090-3585-7785）



2024年５月９日（木）ホテル信濃路（長野市）において、(公財)日本教育公務員弘済会長野支部友の会
第 回総会が開催されました。「 年度事業報告及び決算報告」「 年度事業計画及び予算案」が29 2023 2024
原案通り承認されました。今年度は、海外旅行（国内旅行）は中止し、ブロック活動は実施して、全県「文
化行事」については南信地区で実施することとしました。
（計画詳細は、本号２∼３Ｐ参照）

2024年７月１日４｜長野教弘 友の会だより

長野教弘「友の会」とは…
ご退職後の日教弘会員が参加し、様々な研修活動・交流活動を行っていま

す。国内旅行、文化行事（県内一日研修旅行）、各地区ブロック行事等を行い、

諸行事には補助金を出していますので、割安にご参加いただけます。年２回

会報を発行して情報をお届けしていますので、お気軽にご参加ください。また、

教弘保険にご加入いただいている方は、現職時と同様の各種祝金事業等を引

き続きご利用いただけます。

会　　長　　　　　 田中　澄子
副 会 長（北　信） 平野　弘蔵（飯　水）
　 〃　 （東　信） 山崎　和芳（佐　久）
　 〃　 （南　信） 木下　潤二（下伊那）
　 〃　 （中　信） 郷原　永紀（松　本）
運営委員（中　高） 和田　宏昭
　 〃　 （須　高） 寺島　寿一
　 〃　 （上　小） 原　　一男
 　〃　 （上伊那） 片桐　省平
　 〃　 （下伊那） 倉田　利宏
　 〃　 （松　本） 三ツ井　仁
　 〃　 （塩　筑） 小松　徹郎

地区委員（飯　水） 髙橋信一郎
　 〃　 （中　高） 荒井　裕子
　 〃　 （須　高） 竹前　傳藏
　 〃　 （長　水） 永井　茂富
　 〃　 （更　埴） 河原　　才
　 〃　 （上　小） 小林　元子
　 〃 　（佐　久） 内藤　恭子
　 〃 　（諏　訪） 池田　秀司
　 〃　 （上伊那） 田畑　静夫
　 〃　 （下伊那） 松澤　　徹
　 〃　 （大　北） 伊藤　浩光
　 〃　 （安曇野） 小寺　邦憲

地区委員（木　曽） 柳川　浩司
　 〃　　高校北信　鈴木　道穂
　 〃　　高校東信　丸尾　　泉
　 〃　　高校南信　桑澤　政光

2024年度友の会役員のご紹介



公演Ｆ　マリン・オルソップ指揮ウイーン放送交響楽団
（ピアノ：角野隼斗）
９月１４日（土）　ホクト文化ホール大ホール
招待人数：Ａ席25席　開場13：15　開演14：00　未就学児入場不可

公演Ｇ　石川さゆりアコースティックライブ
９月２８日（土）　レザンホール大ホール　
招待人数：全席指定50席　開場12：30　開演13：00　未就学児入場不可

公演Ｈ　新日本フィルハーモニー交響楽団
１０月６日（日）　カノラホール大ホール
招待人数：全席指定50席　開場15：15　開演16：00　未就学児入場不可

芸術鑑賞助成事業のご案内

応募締切：2024年８月４日㈰ 24:00

2024年度 

●応募しやすい事業とするために、「往復はがき」による応募方法を廃止し、
「QRコード」による申請としました。

●昨年度までの「自己負担金」は、ありません。

①下記公演の鑑賞を希望される皆様は、右のQRコード、もしくは教弘長野支部

(｢長野教弘｣で検索)ホームページからリンクされる申請フォームによりご応募ください。

②公演Ｆ～Ｉのチケットは、一人２枚まで。（申請フォームで選択）
③応募は、一公演につき、一人一回とします。（複数回の応募も、１回とみなします）

④チケットの発送をもって、当選の発表にかえます。

（チケットは、８月中旬までには発送予定です｡）

※注意事項
①申請事項に不備、記入漏れがある場合は、抽選対象外とします。
②当落、その他のお問い合わせはご遠慮ください。
③ネット等でのチケットの転売は、禁止します。転売発覚の際は、公演イベンターに該当者の情報を提供します。

公演Ｉ　ガーマルチョバ猛烈・炸裂ドッカンコメディ―
１０月２０日（日）　ホクト文化ホール中ホール
招待人数：全席指定50席　開場14：30　開演15：00　４歳未満入場不可

2024年７月１日 長野教弘 友の会だより｜５



2024年度 地区ブロック行事中信

「 」（10月30日 ）に参加を希望します。晩秋の上高地を訪ねる旅 (水)

フリガナ 〒

自宅 （　　　　　　　　　　　　　　　 ）携帯 （　　　　　　　　　　　　　　　　）a a

参 加 者 氏 名 住 所 ・電 話 番 号

◆申し込み締め切り　10月１日（火）必着

き りとり せん

2024年度 地区ブロック行事東信

「南佐久の美術館・記念館と酒蔵を訪ねる」（９月19日(木)）に参加を希望します。

フリガナ 〒

自宅 （　　　　　　　　　　　　　　　 ）携帯 （　　　　　　　　　　　　　　　　）a a

参 加 者 氏 名 住 所 ・電 話 番 号

◆申し込み締め切り　8月９日（金）必着

き りとり せん

2024年度 地区ブロック行事北信

「栗と北斎と花のまち～周遊シャトルバスと散策で小布施の歴史と文化に触れよう～」

フリガナ 〒

　　自宅 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）a

　　 　　　　　携帯 （　　　　　　　　　　　　　　 　　）a

参 加 者 氏 名 住 所 ・電 話 番 号

◆申し込み締め切り　７月31日（水）必着

き りとり せん

□ 自家用車

□ 長野電鉄
　（送迎希望）

参加手段（□にチェック）

2024年 行事度文化

「夏の中央アルプスのお花畑と名刹光前寺を訪ねる旅」（８月 日(火)）に20

◆申し込み締め切り　７月 日（火）必着23

き りとり せん

フリガナ 〒

　　自宅 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）a

　　 　　　　　携帯 （　　　　　　　　　　　　　　 　　）a

参 加 者 氏 名 住 所 ・電 話 番 号

□ 自家用車

□ 列　　車
　（送迎希望）

参加手段（□にチェック）

jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjj行事申込用紙
◆行事参加ご希望の方は、下記申込書にご記入の上（コピー可）、事務局宛郵送してください。

郵送先：〒 長野市南県町 不動産会館ビル２380-0836  999-18  F
 (公財)日本教育公務員弘済会長野支部内 教弘友の会

お問い合わせ先�：�026-224-0611


