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■文化行事報告

■２０２４年度芸術鑑賞助成事業
　公演のお知らせ
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2024年８月２０日(火)
夏の中央アルプスのお花畑と
　　　　　　　　名刹光前寺を訪ねる旅

●中信地区…20２４年１０月３０日(水)
晩秋の上高地を訪ねる旅

●東信地区…20２４年９月１９日(木)
南佐久の美術館・記念館と酒蔵を訪ねる

●北信地区…2024年９月６日(金)
　栗と北斎と花のまち
　～周遊シャトルバスと散策で小布施の歴史と文化に触れよう～
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あけましておめでとうございます

◆団体扱い自動車保険のご案内８
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ʮਓؒυοΫิॿۚʯͷର৅ऀΛ
࣍ͷΑ͏ʹม͠ߋ·ͨ͠

Ҏ্�ͷࡀ೥౓�62ࠓ˔
ձһର৅

˔ਓؒυοΫͷඅ༻͕
9,000ԁΛ௒͑Δํ

ȖᇵᇜϲൡȘ



2025年１月１日２｜長野教弘 友の会だより
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当日は、図ったかのような悪天。ロープ

ウェイが千畳敷を高度を上げるのに従って、

窓の外には霧が立ち込め、何時しか眼前を霧

が覆いつくしてしまいました。

山頂へ着くと、小雨まで降りだしましたが、

参加者40名は、早速講師の先生の後をついて、

千畳敷カールの遊歩道を巡る植物見学を始め

★行程概要
　駒ヶ根市 菅の台バスセンター駐車場
　⇒ロープウェイにて千畳敷カール
　⇒千畳敷カール散策。昼食
　⇒菅の台バスセンター
　⇒光前寺

&"&*年８月&"日(火)開催
参加者*"名

ました。

夏の盛りは終わりましたが、ごつごつした岩場

には、白い可憐なウメバチソウ、黄色のノヤマア

キノキリンソウ、花が終わって耳かきのような綿

毛を残すチングルマ、紫のミヤマリンドウなどが

迎えてくれました。

途中カールの霧が晴れカール全体を見ることも

出来、カールを背に写真を撮る姿や「良かったね。

少しでも見られて」の会話も聞かれました。

下界は晴れ、光前寺では、なかなか見られない

光苔を見、早太郎の像を見た後、涼しい本坊で抹

茶をいただいた一時でした。

幹事　　片桐省平

〜中央アルプス千畳敷、光前寺〜
夏の中央アルプスのお花畑と名刹光前寺を訪ねる旅

千畳敷カールにて

▼千畳敷カール遊歩道にて

▼千畳敷カールを望む

駒ヶ岳神社
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楽しく思い出深い時間を共有することができまし

た。幹事の皆様本当にありがとうございました。

特に駅までの送迎に対して快諾していただき感謝

です。楽しい旅の一助になりました。

あいにくの天候の時もありましたが、目的地の設

定、昼食メニュー、移動方法等、計画準備されて

おり安心した時間になりました。

また機会がありましたら、ぜひ参加させて下さい。

片桐さん、感謝です!!

（平出昭子）

念願がかない、千畳敷カールを訪れる機会をいた

だきました。星野先生の詳しいけれどわかりやす

いお話をうかがいながら、たくさんの高山植物を

間近で見ることができ幸せでした。特に緑の中の

サクライウズの濃いブルーの色合いが美しく、秋

を感じることができました。

伊那名物の「ソースカツ」が味わえたお昼のサン

ドイッチもとてもおいしかったです。係の先生方、

長い時間をかけての準備、当日の運営など、お世

話になりました。ありがとうございました。

（堀内恵子）

曇の空から小雨・霧雨という天候ではありました

が、千畳敷は気温18℃という別天地。霧雨がミス

トの役割をして、猛暑日続きとはうってかわって

気持ちのよい天空の地が散策できました。

高山植物の勉強ができたり、名刹光前寺や境内の

光苔を拝見でき、抹茶の席も体験でき、清涼感の

中でのひとときでした。運営・案内の役員の皆様

に感謝申し上げます。

（氣賀澤重夫）

霧雨を受けて、滴る様な緑の中をバスは曲がりく
ねりながら千畳敷へ向かいました。行き帰りの車
窓、豊かな緑がまだまだ沢山信州には残されてい
る事が実感できる旅でした。カールを巡りながら
見たナナカマドは、松本市内で街路樹になってい
るものとは違い、低く横に横に枝を広げて伸び、
強さを感じました。30数年前とは様子も変わって
いましたが、もやに見え隠れするカールが素敵で
した。
ご準備、お疲れ様でした。

（山田まゆみ）

ほんの一瞬の絶景ではありましたが、霧雨が却っ
て心地好く感じられる千畳敷でした。懐かしいお
仲間との再会もあり本当に楽しい夏の一日でした。
担当の役員の皆さんのご尽力にただただ感謝です。
心よりありがとうございました。

（所　省三）

大変お世話になりました。長野市から遠路ドライ
ブして出かけていった甲斐がありました。特に
仲々行けない千畳敷カールのお花畑を歩けて、詳
しい高山植物の説明が聞けたこと、ありがたかっ
たです。ただ猛暑は今後も続くので、実施の時期
は会として再考する時期ではないかなと思いまし
た。本当に役員の方々、ありがとうございました。

（松橋美穂）

３年前に木曽駒ケ岳に登り、その時には花の季節
が終わりかけていました。今回お花畑ということ
で楽しみにしていました。霧の中一時八丁坂から
上の方が見え、あの時に一生懸命に登ったことが
思い出されました。今回霧の中でしたが多くの花
を見ることができ楽しかったです。また、光前寺
の光苔多少でも見ることができ良かったです。幹
事他多くの役員の皆様ありがとうございました。

（山﨑和芳）

地元にいながらロープウェイに乗ったことがな
かったので、感動しました。諦めていた千畳敷
カールが一瞬見られてよかったです。
光前寺の抹茶、最高でした。ずっといたくなるよ

うなすばらしい景色と空間、すてきな出会い、ひ
と夏のすてきな体験をさせていただき感謝です。
企画をしていただいた先生方、ありがとうござい

ました。次の企画にも参加したくなりました。
（関　　誠）

▲光前寺にて
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★日程概要　　（９時10分集合　15時30分解散）
　　　岩松院
　　⇒浄光寺
　　⇒昼食（豆富料理まめ家）
　　⇒おぶせミュージアム・中島千波美術館
　　⇒高井鴻山記念館
　　⇒北斎館

ǹּѼ׉܏Ţ20ᲭᲱ年９月Ჵఈ(ᥞ)᧿һȇ׾։ᐍ16تȇ

小布施町内の栗菓子店に期間限定新栗メニュー

が登場し始める９月。葛飾北斎・高井鴻山・中島

千波、小布施を愛した画人・文人・日本画家の作

品や人柄・歴史的背景に触れた一日となりました。

岩松院から浄光寺までの移動は、暑い中での散

策となりました。その疲れをいやしてくれたのは、

「まめ家」での昼食でした。濃厚な大豆の香りを

感じる創作豆富料理のコースを満喫し、参加者か

らは大好評でした。

幹事　寺島寿一、竹前傳藏
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栗と北斎と花のまち
〜周遊シャトルバスと散策で ⼩布施の歴史と⽂化に触れよう〜

北斎館浄光寺

岩松院
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今年度の活動は、９月19日に佐久穂町の奥村土牛

記念美術館と黒澤酒造そして佐久市の川村吾蔵記念

館の作品鑑賞をしました。当日は東信ブロック以外

の長野や松本地区からも多くの参加があり、27名の

参加者になりました。

奥村土牛は現代日本画壇の最高峰にいた画家で、

記念美術館では素描の日本画が多い中で、色彩の日

本画『富士』が特別展示されており、参加者より

「良い時に鑑賞できて良かった」との声がありまし

た。

2025年１月１日 長野教弘 友の会だより│５

川村吾蔵はアメリカで多くの大規模公共彫刻や牛

の模型彫刻を制作し、また野口英世、島崎藤村、

マッカーサー等多くの著名人の胸像を制作しました。

参加者はそれぞれの彫刻映像や胸像作品に関心を

持って見入っていました。

黒澤酒造の『酒の資料館』では、酒の醸造過程の

様子の人形や全国から集められた酒器の多さに驚き

があり、参加者は興味深く見ていました。

幹事　山崎和芳
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★日程概要
　　　　道の駅「ヘルシーテラス南佐久」９：30　 
　　　＝中部横断自動車道
　　　＝佐久穂町穂積　奥村土牛記念美術館　作品鑑賞
　　　＝黒澤酒造「酒の資料館」見学
　　　＝昼食　小海線八千穂駅近く
　　　　　　　レストランカフェ「たかとんぼ」
　　　＝佐久市田口　川村吾蔵記念館　作品鑑賞
　　　＝道の駅「ヘルシーテラス南佐久」14：45

南佐久の美術館・記念館と酒蔵を訪ねる

黒澤酒造 川村吾蔵記念館

奥村土牛記念美術館 奥村土牛記念美術館
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★日程概要
　　　松本駅・波田支所で乗車
　　⇒上高地、大正池ホテル前、帝国ホテル前、バスターミナルそれぞれ下車
　　⇒河童橋を目ざして散策　明神池、小梨平方面に行った方もいました
　　⇒14時20分　河童橋集合　記念撮影
　　　そしてバスターミナルから波田支所、松本駅に向かい帰途についた

͌ͺ̦˾ຓ֝مݍ
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ですが、松本駅から上高地まで個人で行ったら一人

10,000円くらいかかりますので、皆さん安く連れて

行ってもらったと大喜びでした。ボランティアさんにも

全くボランティアでやっていただきました。

上高地は人気があって、コロナ後は土、日は入るの

がむずかしく、途中でＵターンしてあきらめる方も多

勢いると聞いています。

また、今年は都合で行けないけれど、来年は是非

行きたいので毎年上高地行を計画して欲しいという声

を十数名の方から頂いています。

全体として多勢の方に参加していただき係としては

大変良かったと思います。

幹事　郷原永紀

下界は午後、雨が降った様ですが、上高地は、晴

れ時々曇という状況でした。始め雲がかかっていた穂

高岳は途中から晴れて良く見えました。おまけに大き

な虹が二重にかかりました。紅葉はちょうど良い状態

で、唐松の黄葉も始まっていました。風は少し冷た

かったが、雨は降りませんでした。この時期としては

絶好のお天気というところで参加された方から大変満

足したという感想をいただきました。

２、３日前までは36名の参加予定でしたが、プライ

ベートの都合で６名の方が不参加になりました。中に

は参加費は納めなくて良いですかと心配する声もい

ただきました。

今年はバスの値上がりなどあって、予算のやりくり

が大変でした。2,000円集金するのは心苦しかったの

晩秋の上⾼地を訪ねる旅

河
童
橋
�
記
念
撮
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公演Ｌ　2025年３月20日(木・祝)　長野市芸術館メインホール
招待人数：全席指定＝150席　
開場15：15　開演16：00　※３歳以上有料、３歳未満入場不可

公演Ｍ　2025年３月22日(土)　佐久市コスモホール
招待人数：全席指定＝50席　
開場15：15　開演16：00　※３歳以上有料、３歳未満入場不可

公演Ｎ　2025年３月23日(日)　塩尻市レザンホール
招待人数：全席指定＝150席　
開場15：15　開演16：00　※３歳以上有料、３歳未満入場不可

公演Ｏ　漫才の殿堂全国ツアーin上田
2025年３月20日(祝・木)　上田市サントミューゼ
招待人数：全席指定＝50席
開場13：00　開演14：00　※未就学児入場不可

公演Ｐ　いっこく堂ライブ ※スペシャルゲストあり
2025年３月30日(日)　須坂市メセナホール
招待人数：全席指定＝30席
開場14：30　開演15：00　※未就学児童入場不可

公演Ｑ　宝塚歌劇月組全国ツアー
2025年５月15日(木)　長野市ホクト文化ホール
招待人数：全席指定＝30席
開場17：30　開演18：00　※未就学児童入場不可

芸術鑑賞助成事業のご案内

応募締切：2025年２月16日㈰ 24:00

2024年度 

●応募しやすい事業とするために、「往復はがき」による応募方法を廃止し、
「QRコード」による申請としました。

●昨年度までの「自己負担金」はありません。

①下記公演の鑑賞を希望される皆様は、右のQRコード、もしくは教弘長野支部
(｢長野教弘｣で検索)ホームページからリンクされる申請フォームによりご応募ください。

②公演Ｌ～Ｎのチケットは、各一人４枚まで（申請フォームで選択）
公演Ｏ～Ｑのチケットは、各一人２枚まで（申請フォームで選択）

③応募は、一公演につき、一人一回とします。
④チケットの発送をもって、当選の発表にかえます（チケットは、２月下旬に発送予定です｡）

劇団四季ファミリーミュージカル「ガンバの大冒険」

2025年１月１日 長野教弘 友の会だより｜７



後方も撮影可能！

２カメラ一体型

トータルアシスト自動車保険

ドライブエージェント パーソナル（DAP）
ご存じ
ですか
ご存じ
ですか

ドライブレコーダー付き自動車保険

ドライブエージェントパーソナル（ ）は「事故発生の通知等に関する特約」をご契約いただいたお客様にご提供するテレマティクスサービスです。

団体扱自動車保険のご案内

もしもの事故も、いつもの安心も。ドライブレコーダーが見守ります！

端末は2種類をご用意！いずれも以下のサービスをご提供します。

「いざ」
という時も

日常の
運転中も

ご契約の
更新時も

「安心・安全」をお届けする３つのサービス サービスの概要について
動画でもご案内しています

高度な事故対応サービス

事故防止支援サービス

安全運転診断サービス

東京海上日動オリジナルドライブレコーダーの主な特徴（共通）
自動で事故連絡＆

通話も可能
事故時の映像を

自動送信

常に最新版に
自動アップデート

映像を鮮明に
記録

※事前にご確認いただきたい主な注意事項等、詳しい手続方法は専用チラシ等でご確認ください。

前方１カメラ型 ２カメラ一体型

保険期間１年、団体扱の場合の分割払保険料です。

約31%
団体扱契約は

一般契約に比べて

割安!!*1
団体扱割引 ％は、保険期間の始期日が令和 年 月 日から令和 年 月 日までの契約に適用されます。割引率は、団体の損害率等により毎年見直され
ます。団体扱一時払は一般契約一時払に比べて５％割安です。団体扱分割払は一般契約と異なり分割割増がかからないので約５％割安となります。

もしもの事故も、いつもの安心も。ドライブレコーダーが見守ります！

前方はバッチリ！

前方１カメラ型

特約保険料

月額 円
特約保険料

月額 円
＜内側＞

＜外側＞

長野県教職員および退職者の皆様へ

※上記割引率は、次のとおり、団体扱割引等を連算して算出しております。
一時払の場合：１ー｛（１ー団体扱割引・ ％）×（１ー団体扱一時払割引分・５％）｝
分割払の場合：１ー｛（１ー団体扱割引・ ％）×（１ー一般契約分割割増分・約５％ ）｝

※団体扱の対象となる方の範囲（契約者・記名被保険者・車両所有者）や団体扱・集団扱特約失効時の取扱い等については、代理店または東京海上日動までお問い合わせください。

【連絡先】
取扱代理店

株式会社 長野教弘
〒380-0836 長野市南県町999番地18号不動産会館2F
TEL：026-224-0844 FAX：026-224-0612

【引受保険会社】
東京海上日動火災保険株式会社
長野支店 長野営業第三支社
〒 長野市南県町 東京海上日動ビル

：




