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今年度の「読書活動助成事業」は、南信地区公立小学校・特別支援学校小学部を対象に

実施し、合わせて 校に各校５万円以内で助成しました。該当校から提出いただきま111

した「成果報告書」の中から、いくつか掲載させていただきます。

感謝 声 寄の をお せいただきました
■阿南町立和合小学校

この度は、和合小学校に図書を多数ご寄贈いただきあり
がとうございます。ご寄贈本は、全校児童の読書活動の朝
読書や国語の授業で積極的に読んでいます。 月に実施10
した「読書旬間」においては、寄贈していただいた新しい
本に児童が興味を持ち、読んでいる姿が見られました。

寄贈本の中には、防犯・安全対策に関する、子どもにも
分かりやすい書籍が含まれていました。これにより、ＳＮＳ
トラブルや特殊詐欺といった現代の危険から身を守るため
の知識を学ぶことができました。これは、子どもたちの安
全意識と情報リテラシーの向上に直結する、大変重要な教
材となっています。また、これまで課題であった絵本が多
数補充されて、低学年から高学年の全校児童が読める本
が増えてとても嬉しいです。

子どもからは、「ずっと欲しかった本や読んでみたかっ
た本が入って嬉しい」「大ピンチ図鑑のシリーズが全部
揃っていて嬉しい」「絵本が増えて嬉しい」との声が上
がっていました。

今後もこれらの書籍を大切に活用していきます。
●清水学教頭

■南箕輪村立南部小学校
○『読書を楽しむ帯・ＰＯＰ作りのスゴ技』を活用した活動

本資料を参考に、児童による「おすすめ本ＰＯＰづくり
講座」を実施しました。図書委員を中心に、帯の作り方
やキャッチコピーの工夫を学び、実際に作成した をPOP
図書館内に掲示しました。これにより、児童同士の読書
紹介が活性化し、貸出冊数の増加につながりました。

○『みんなが楽しい学校レクリエーション』を活用した活
動

レクリエーション紹介コーナーを設置し、休み時間や
学級活動 取り組める遊びを紹介しました。図書館と校で
内生活をつなぐ取り組みとして、児童の主体的な活動づ
くりを支援しました。

○『学習まんが世界の歴史』を活用した活動
歴史学習の導入として「歴史まんがで学ぶ世界の国

ぐに」展示を行い、まんがを通して興味関心を高めまし
た。社会科の授業と連携し、関連する巻を学習単元に合
わせて紹介することで効果的な学習支援となりました。

<効果と児童の変化>
これらの図書活用を通して、以下のような成果が見ら

れました。
・児童同士の本の紹介が活発になり、読書習慣が定着

しました。
・図書館が「学びを広げる場」として児童に親しまれ

るようになりました。
●伊藤寛明教頭

■箕輪町立箕輪西小学校
ムーミン、守り人シリーズは、ぜひ児童には１度読んで

もらいたい本の１つでしたが、現在本校にあるものは、装
丁も古く、なかなか手にとってもらえないものでした。そ
のため、今回の助成金で、これらのシリーズを新装版に買
い換えさせていただきました。特別コーナーを設け、それ
ぞれの登場人物の相関図などを一緒に掲示することで、手
にとって内容を見てくれる児童が増えました。

また、名作シリーズは、教科書に出てくる「宮沢賢治」 
「新美南吉」 「椋鳩十」など、図書館に所蔵していないお
話が入った新シリーズであり、国語の授業等で扱われる名
作を読んでほしいとの願いから購入させていただきました。
教科書で学習した後、同じ作者で他にどんな作品があるの
か見ようとする児童もおり、うれしく感じました。

●太田由香里教頭

■辰野町塩尻市小学校組合 両小野小学校立
ご寄贈頂いた本は、主に以下の目的で活用しています。
＊総合学習や探求活動に役立つように
・歴史や職業に関する本は、教科書とはひと味違う視点

から過去の出来事を学ぶきっかけになっています。
・災害や防犯に関する本は、クイズ形式で楽しく知識を

深める事ができ、子ども達の防災意識向上に役立って
います。

＊国語や言葉の学習
・言葉の語源クイズや、日常にあふれる言葉の成り立ち、

複数の意味を持つ言葉の違いなどを、ゲーム感覚で学
んでいます。

＊図工・絵に関する本
・絵に関する本は、絵が得意な子もそうでない子も、自

由に表現する楽しさを知るきっかけになっています。
・自信を持って絵を描けるようになっています。
児童の声から
・「いつもと違う歴史の本で、知らなかった事がたくさん

あった。」
・「クイズで防犯の事が楽しく覚えられてよかった。」
・「絵を描くのが苦手だったけど、この本のおかげで楽

しく描けるようになってきた。」
・「いろいろな本があるから、次は何を読もうかとワクワ

クする。」
ご寄贈頂いた本は、子ども達の学びを豊かにし、未来を

切り拓く力を育む上で欠かせないものとなっています。
心より感謝申し上げます。

●中村弥生学校図書館司書

読書活動
助成事業
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■岡谷市立湊小学校
（宮沢賢治のおはなし 巻セット）10
・６年生国語の単元で宮沢賢治の「やまなし」を扱う事もあ

り、宮沢賢治の世界観に触れてほしいという願いから、グ
ループごとに本を読み、他学年の児童に向けたポップを
作成しました。独特の表現があるなか、子どもたちの視
点から見た宮沢賢治の世界を分かりやすく丁寧に仕上げ
ることができました。

・低学年からでも読みやすい本を選書したので、低学年も
興味をもって手にとっている様子がありました。

・後日、廊下の新刊コーナーに６年生が作成したポップを
飾ったところ、興味を示し、足を止めて読む児童の姿が
ありました。

（コミック版世界の伝記シリーズ）
・伝記に親しみをもってもらえるよう、コミック版を選書し

ました。図書館の時間に５年生が１人１冊好きな本を選び、
感想文を書きました。真剣に何度も読み返し、教師側が
知らなかった事に興味をもち、それについて書いており、
児童と共によい学びとなりました。また、これを機に、他
の伝記にも興味が沸き、自ら手に取る児童の様子が多々
見られるなど、人気のコーナーとなりました。

・図書館の目に留まる場所に展開し、他学年に紹介したと
ころ、かなりの人数の児童が本を手に取るようになりまし
た。

(のはらうた)
・詩の学習の導入として、低学年の学習で扱ったり、高学

年においても、気に入った詩をイラスト入りで画用紙に書
いたりするなど、詩を身近で楽しいものという捉えができ
るように活用していきます。

●喜多真希教頭

■諏訪市立城南小学校
・全部で 冊のたくさんの本をいただきました。ありがとう33

ございました。
・昔話は１年生も借りたくなるような本でたくさん借りて

いってくれました。どの学年にも読みきかせで活用し昔
話のよさを再確認してくれました。

・「保育園の時好きだった本でなつかしい」「そんな話しら
ないけど、絵もかわいいし読んでみよう。」などの声を聞
くことができました。

・戦争関係の本も 冊購入したので、新しく戦争の本の13
コーナーを設けました 今までは小さいコーナーでした。
が、戦後 年ということもあり見直してもらいたいと新80
コーナーにしました。今の平和について考えるきっかけに
なってくれればいいと思います。

・紹介すると「教科書にものっていて読んでみたかった。」
「夏休みにテレビでやってた（火垂るの墓）」など声があ
がり、借りていってくれます。

・『へいわとせんそう』の読みきかせでは、一緒に声を合わ
せて読みすすめながら途中から考えこむような顔の子が
いました。

・読みきかせでももっと活用できそうなので、知らなかった
本をもっと知ってもらえるようやっていきたいです。
ありがとうございました。

●栁澤貴代司書

■諏訪市立湖南小学校
長野県諏訪市は、岩波書店の創立者である岩波茂雄氏

の生誕地です。その縁で諏訪市には、岩波書店から出版さ
れた昭和 年以降の全出版物を所蔵する専門図書館「信22
州風樹文庫」が創建されています。諏訪市の子どもたちに、
この「信州風樹文庫」と、郷土の偉人である岩波茂雄氏を
もっと身近に感じてほしいと、数年前から市内の小中一丸

となって活動を進めているところです。
本校にも、「湖南小版・風樹文庫」コーナーを常設し、岩

波ジュニア文庫や岩波書店から出版されている本を展示し
ています。

今回、読書支援活動として助成をいただき、新たに岩波
書店出版の本をたくさん購入することができました。

岩波ジュニア文庫など、昔ながらの名作が多かったコー
ナーでしたが、手に取りやすい本を取りそろえたことで、子
どもたちが自然と立ち寄る様子が見られるようになってき
ました。

本のお披露目と同時に、週１回ある図書館の時間の時に、
改めて「岩波茂雄」「岩波書店」「信州風樹文庫」の話をし
ました。併せて岩波書店から出版された絵本「三びきのコ
ブタのほんとうの話」も読み聞かせしました。

難しい本が並んでいる、というイメージから、ユーモアの
ある楽しい本もあるんだ、という雰囲気が子どもたちの間
に生まれたのを感じています。

これを足掛かりに、さらにコーナーを充実させ、名作の
すばらしさを知ること、そして郷土の誇りを育んでほしいと
思っています。

●今井裕美学校司書

■長野県飯田養護学校
○ビックブック「すうじのかくれんぼ を読12345678910」

み聞かせの時間に小学部のクラスで読みました。数字が
分かる児童は「２の次は３だ！」等と呟きながらよく見てい
ました。数字によって出てくる絵が違うのを楽しみに見て
いる様子もありました。数字に隠れている絵を見て、「蜂
だ！」「いちごだ！」等と言いながらよく見ていました。
「ひよこが 羽のページでは、「１、２、３･･･」と ま100 100
で数えようと興味津々でした。

○【大型絵本】「しろくまくんのパンツ」では、パンツの柄
を見て、動物の名前を予想しながら読んでいました。重
複のしろくまくんが白いパンツを履いていた場面は、何
度読み聞かせをしても笑って楽しみながら聞いていまし
た。

○「ひとりだちするための進路学習 あしたへのステップ」
は、高等部２年生の実習前のクラスの学習で使用しまし
た。「挨拶と返事」や「言葉遣い」について書いてある
ページを皆で読んで確認しました。皆しっかり学習に向
かっていました。
その他の贈呈していただいた本も図書館に置いてあり、

図書館で読んだり、クラスで借りて教室で読んだり、多く
の児童生徒が利用しています。図書館の図書も充実し、と
てもありがたかったです。

●清水美里教諭

■駒ヶ根市立赤穂
南小学校
・ 図 書 館 へ 購 入 し た

かった新書を 冊も29
購入することができま
した。

・子どもたちよりリクエ
ストのあった新書も
あったので、貸し出し
できる日を楽しみに
待つ姿がありました。

・授業で読み聞かせに
使いたい本の購入も
でき、大変ありがた
かったです。

●小松共一教頭
図書館への展示
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2025年度 教育研究助成事業のお知らせ

１．募集要項
( 学校研究助成1) 

①対　　象　長野県内の幼・小・中・ 高等学校・特別支援学校における学校単位の教育研究義務教育学校・

論文に対し助成金を給付。申請は１校１編に限る。

※「郡市を単位とする少数職種の教育研究論文」は、「個人研究助成の部」にご応募ください。

②助成金額　予算の範囲内で、選考委員会にて決定する。

③研究主題　学習指導・生活指導・学校運営等の中から応募者が具体的に研究主題を決めて論文をまとめる。

④申請方法　「学校研究助成申請書」( にて作成し捺印）に論文を添えて送付。HP

論文は、研究テーマ・ねらい・経過と内容・まとめの項目に従って簡潔に記述する。

様式は、24 43字× 行×２段組×Ａ４判用紙６ページ以内（資料含む)、横書きとする。

言語は日本語とし、文字は常用漢字、現代かなづかいを使用する。

ＣＤ・ＤＶＤ・冊子等による提出、及びメールでの申請は不可。

⑤留 意 点 　※他の研究会や他団体等の事業で発表した論文は除く。

※学習指導案、研究紀要、レポートの写しや同内容の論文、感想文は選考対象外。

⑥審　　査　選考委員会にて選考し、幹事会で助成を決定。

( 個人研究助成2) 

①対　　象　長野県内において、教育に関する有益な研究をなし、教育の振興に寄与すると認められた、個

人による論文に対し助成金を給付。

ただし、一度助成を受けた者は４年後から再度応募可能とする。

今年度は、令和 年度（ 年度）以降助成をうけた者は応募できない。４ 2022

②助成金額　予算の範囲内で、選考委員会にて決定する。

③研究主題　学校研究に準じて各個人が主題を決定し論文をまとめる。

④申請方法　「学校研究助成」と同じであるが、「個人研究助成申請書」( にて作成し捺印）に論文をHP 添え

て送付。

⑤留 意 点 　※他の研究会や他団体等の事業で発表した論文は除く。

※学習指導案、研究紀要、レポートの写しや同内容の論文、感想文は選考対象外。

⑥審　　査　選考委員会にて選考し、幹事会で助成を決定。

２．募集期間

2025 10 2026 15年 月１日( )～ 年１月 日( )【必着】水 木
　

３．留意事項
①他の研究会や他団体等の事業で発表し 。た論文の応募は受け付けません

②提出論文は「教弘だより｣・当会ホームページで、学校名（個人研究は学校・氏名)・研究テーマを紹介し

ます。

③優秀論文は、来年度の日教弘「日教弘教育賞｣・東京海上日動火災教育振興基金「教育研究助成金」に推薦

し、論文を当会ホームページで公開します。

④提出された論文、資料等は返却しません。
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３．留意事項
①他の研究会や他団体等の事業で発表し 。た論文の応募は受け付けません

②提出論文は「教弘だより｣・当会ホームページで、学校名（個人研究は学校・氏名)・研究テーマを紹介し

ます。

③優秀論文は、来年度の日教弘「日教弘教育賞｣・東京海上日動火災教育振興基金「教育研究助成金」に推薦

し、論文を当会ホームページで公開します。

④提出された論文、資料等は返却しません。
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劇団四季ファミリーミュージカル 
       『カモメに飛ぶことを教えた猫』

Ｂ

漫才のＤＥＮＤＯ全国ツアー 上田in

2025年度

●応募しやすい事業とするために、「往復はがき」による応募方法を廃止し、

「ＱＲコード」による応募としました。

●昨年度から「自己負担金」は、ありません。

①下記公演の鑑賞を希望される皆様は、右のＱＲコード、もしくは教弘長野支部

　(｢長野教弘｣で検索)ホームページからリンクされる申請フォームによりご応募ください。

②公演Ｌのチケットは、一人２枚まで（申請フォーム選択）

③公演Ｍ～Ｏのチケットは、一人４枚まで（申請フォーム選択）

④応募は、一公演につき、一人一回とします。

⑤チケットの発送をもって、当選の発表にかえます。

　　　　　　　　　　　　　　（チケットは、２月中旬に発送の予定です。）

①公演日・会場----２０２６年３月７日（土）　サントミューゼ大ホール（上田市）

②開場・開演時刻 --開場１３： 、開演１４：００００

③招待人数--------５０席

④注意点----------未就学児童入場不可

①公演日・会場----２０２６年３月２０日（金・祝）　コスモホール（佐久市）

②開場・開演時刻 --開場 ：１５、開演 ：００１５ １６

③招待人数--------５０席（全席指定）

④注意点----------３歳以上有料、３歳未満入場不可

L O〜 ２６ ２ １１ 水の応募締切：２０ 年 月 日（ ）１２：００

※注意事項
①申請事項に不備、入力漏れがある場合は、抽選対象外とします。
②抽選結果、その他のお問い合わせはご遠慮ください。　
③ネット等でのチケットの転売は、禁止します。転売発覚の際は、公演イベンターに該当者の情報を提供します。

①公演日・会場----２０２６年４月１１日（土）　長野市芸術館メインホール（長野市）

②開場・開演時刻 --開場 ：１５、開演 ：００１５ １６

③招待人数--------１００席（全席指定）

④注意点----------３歳以上有料、３歳未満入場不可

新日本フィルハーモニー交響楽団
この度は素晴らしい音楽を聴く

機会を頂きありがとうございまし
た。私は交響楽団というものを初
めて聞いたのですが、演奏してい
る音がこんなに近く響き、迫力が
あるものだと知りました。ピアノの
音もすごく、すごく引き込まれて、
時間があっという間に感じました。
貴重で素敵な時間でした。ありが
とうございました。

（Ｔ．Ｙさん）

千住真理子
  ヴァイオリン・リサイタル
千住真理子ヴァイオリン・リサイタ
ル当選ありがとうございました。と
ても貴重な機会をいただき、感謝し
ています。
夏の大賀ホール「Ｇ線上のアリア」
をはじめ、素晴らしい時間を過ごさ
せていただきました。本当にうれし
く感謝です。    （Ｍ．Ｍさん）

新日本フィルハーモニー交響楽団
この度は芸術鑑賞助成事業として、新日本フィルハーモニー交響楽団に

よる演奏会にご招待いただき誠にありがとうございました。心より厚くお礼
申し上げます。
ボロディンの交響詩では異国情緒あふれる美しい情景が目に浮かぶよう

で、演奏会の幕開けとして胸が高なりました。特にラフマニノフのピアノ協奏
曲第２番では、情感豊かで壮大なピアノとオーケストラの響きにただただ圧
倒されました。そしてドヴォルザークの新世界は、雄大で力強いメロディに、
希望に満ちた感動を覚えました。
このような素晴らしい機会を提供してくださった弘済会長野支部の皆様

のご厚意に重ねて感謝申し上げます。
芸術が持つ力を改めて感じ、日々の業務への新たな活力とさせていただ

きたいと思います。                  （Ｍ．Ｆさん）

感想文から

①公演日・会場----２０２６年３月２１日（土）　レザンホール（塩尻市）

②開場・開演時刻 --開場 ：１５、開演 ：００１５ １６

③招待人数--------８０席（全席指定）

④注意点----------３歳以上有料、３歳未満入場不可
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教育振興事業・福祉事業の原資は…｢教弘保険」の配当金で賄われています。

○金　　額：修業年限 年につき 万円。 万円を限度として一括貸与1 25 100

○利 息：無利息（ただし返還納期限を過ぎた場合は既定の延滞金を徴収）　　

○募集定員： 名３０

○申請資格：償還の保証ができる親権者、

　　　　　　又は、親権者に代わる者が長野県内に在住もしくは在勤の方

○申請期間： 年(令和 ) 月 日( )～５月 日(金)（必着）2026 29８ ４ １ 水

○申請方法：事務局（ 貸与奨学金担当）へご連絡ください。026-224-0611 

◇内　　容＝大学・大学院・短大・高等専門学校（４年生以上）および専修学校の専門課程

　　　　　（文部科学省所管の学校であること）に入学または在学中の方に対し、奨学金を貸与

※それぞれの申請方法は、「 年度教育振興・福祉事業一覧」をご覧いただくか、日教弘長野支部までお問い合わせ下さい。2025

ご 利 用 く だ さ い ！

※申請資格：申請時に教弘保険月掛金 円以上またはユース教弘保険 口以上加入の教弘会員3,000 10

○指定宿泊施設※に宿泊の際……………………………１人１泊につき 円の宿泊施設利用券を発行3,000

○本人、配偶者、被扶養者（小学生以上）……………１人につき年間５泊以内

※指定宿泊施設は、「日教弘長野支部ＨＰ→福祉事業→宿泊補助一覧表」よりご覧いただけます。

※申請資格：入籍・出産・入学時に教弘保険月掛金 円以上またはユース教弘保険 口以上加入3,000 10

の教弘会員

　※ご夫婦お二人から申請される場合、それぞれ証明書等が必要

◇結婚祝金＝結婚された会員に祝金を給付
　○金　　額：10,000円

　○申請期限：入籍日から２年以内

◇出産祝金＝お子様が誕生された会員に祝金を給付
　 　　○金 額：お子様１名につき 円10,000

　○申請期限：出産日から２年以内

◇入学祝金＝お子様が入学された会員に祝金を給付
　 　　○金 額：大学・短大・専門学校・高専… 円10,000

　　　　　　　  高校・高等専修学校…………… 円5,000

　　　　　　　  小学校…………………………… 円5,000

　○申請期限：入学日から２年以内

◇介護見舞金＝家族の介護のために、任命権者の定める介護休暇を得た際に見舞金を給付
※申請資格：月掛金 円以上またはユース教弘保険 口以上加入の教弘会員で、加入後１年以上3,000 10

経過している会員

　 　　○金 額：介護休暇（介護欠勤）が、

　　　　　　　１ヶ月以上３ヶ月未満……年１回 円10,000

　　　　　　　３ヶ月以上…………………年１回 円20,000

　○申請期限：介護休暇(介護欠勤)終了日から２年以内

★｢宿泊補助」申込は、宿泊日の 日前までに10

★次の福祉事業は、申請期限が です｢２年以内｣



表紙写真・学校紹介 松本市立奈川小 学校中

松本市立奈川小学校・奈川中学校は、学区に野麦

峠や奈川渡ダムを抱える自然豊かな山間小規模校で、

本年で創立 年を数える伝統ある学校です。しかし近152

年は児童生徒数が激減し、今年は小学生４名、中学生

７名でスタートしました。少人数ながらも学年を越えた

仲間とのつながりを大切に、充実した日々を過ごしてい

ます。

加えて今年度から、近隣の安曇小中、大野川小中と

共に 実践校として、山間小規模校だからこTOCO-TON

そ実現できる教育活動を目指して試行錯誤を続けてい

ます。

例えば、中学１年の社会では、本校職員が本校生徒

と、大野川中学校の生徒をオンラインで結んだ授業を

通年で実施しています。時折、対面での授業も混ぜな

がら、様々な機器やアプリを活用して遠距離での授業

を成立させています。また今年度は、修学旅行や社会

見学、登山や遠足など多くの活動を３校一緒に実施し

ました。他にもオンラインでの協働授業や意見交換な

ど学年間・教科間の交流も日常的に実施し、深い交流

ができるようになりました。今後も少人数の強みや地域

の良さを活かしながらも、多くの仲間と出会い、共に活

動することでさらに豊かな学びが実現できる学校づくり

を目指したいと考えています。

4 ６校で合同音楽鑑賞教室

学区にある「野麦峠」を地域の方と一緒に 学び
ました。５月には「野麦峠まつり」に全校で参加
し 峠道を仮装で歩きます。

地域の方の指導を受けながら、 地
域の方と一緒に小学校、中学校に
分かれてたくさんのわらびを採りま
した。
（これは中学校だけでとれたわらび
です。）

多くの活動で小中はいつも一緒。写真は生徒会
企画のスポーツ大会です。
中学生は小学生も楽しめるよう いつも工夫・配慮
してくれます。

安曇小中、大野川小中の６校全員が奈川のホールに
集まって、合同音楽鑑賞を実施しました。
このあと、給食も一緒に食べて合同授業も行いました。
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※詳しくは本校ホームページ　 　をご覧ください。https://www.fureai-cloud.jp/e_nagawa

　動画も載せました。（ で「奈川小中学校」と検索しても出てくると思います）Youtube
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【引受保険会社】

東京海上日動火災保険株式会社
担当支社：長野支店　長野営業第一支社
〒 長野市南県町380-0836　 1081
TEL：026-224-0306

【お問合せ先・取扱代理店】

株式会社 長 野 教 弘
〒380-0836

999 18長野県長野市南長野南県町 番地 号
　TEL：026-224-0844 FAX：026-224-0612


